Fiche technique de I'action
Description : L'action se déroule en 4 temps :
Cycle 1

Temps 1 (1h10) : Découverte et Réflexion Collective

Lors de cette séance, les éléves participent a une présentation théatrale collective. Ensuite,
ils découvrent le jeu du photo-langage, une activité ou différentes photographies (animaux,
paysages, lieux de vie...) leurs sont présentées pour stimuler leur imagination. Ce jeu est
adapté a tous les cycles et permet aux éléves de Cycle 1 de mieux visualiser les idées de
défis écologiques. Les éleves sont ensuite répartis en groupes a I'aide de gommettes de
couleurs : chaque éléve recoit une gommette sur le front ou dans le dos, puis les groupes se
forment en fonction des couleurs similaires sans utiliser la parole. Chaque groupe réfléchit
alors a des actions qu’il aimerait mettre en place dans I'école pour protéger la nature, en
s’appuyant sur les photos observées. L'objectif est de définir un total de quatre défis
écologiques. La séance se termine par un moment de partage ou les éléves expriment ce
qu'ils ont apprécié ou moins apprécié.

Equipements nécessaires :

Présentation théatrale: voir annexe “Le bonjour”
Photos pour le photo-langage

Gommettes de différentes couleurs

Plaquettes d’écriture, crayons, feuilles

Temps 2 (1h30) : Choix et Planification d’un Projet Ecologique

La séance débute par une présentation en cercle ou chaque éléve avance d’un pas pour
dire un ou deux mots sur le climat ou la nature, permettant a chacun de s'exprimer. Ensuite,
les éléves se réunissent pour un conseil coopératif, durant lequel ils choisissent I'un des
quatre défis identifiés lors de la premiére séance. Ce défi sera celui qu'ils tenteront de
réaliser en classe avant la fin de I'année, afin de lutter contre le réchauffement climatique.
Apres ce choix, I'animateur présente la roue des projets, un outil visuel qui les
accompagnera dans la mise en ceuvre de leur défi. La séance se termine par un échange ou
les éléves partagent leurs ressentis sur ce qu’ils ont aimé ou moins aimé.

Equipements nécessaires :

e Papier, crayons
e Tableau ou grande feuille, marqueur

Temps 3 :
Réalisation du défi pour la planéte

Temps 4 : Faites I'évaluation de votre défi, et envoyez vos témoignages photo ou audio a
I'OCCE 49, qui se chargera de les publier sur le site.

Un diaporama reprendra tous les défis réalisés au cours de I'année.
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Cycle2et3

Temps 1 : Sensibilisation et Réflexion Collective

Les éléves participent a un court exercice de photo-langage, qui leur permet de s'immerger
visuellement dans la thématique de la nature et du changement climatique.

Pour former les groupes, chaque éléve recoit une gommette de couleur différente et se
regroupe avec ceux ayant la méme couleur sans utiliser la parole. Quatre groupes sont ainsi
constitués pour les activités suivantes. Les groupes réfléchissent alors a la question :
"Qu’ai-je déja fait pour lutter contre le changement climatique en classe ou a I'école ?" a
I'aide de I'affiche numéro 1. Les éléves utilisent des plaquettes d’écriture, des crayons et des
feuilles pour noter leurs idées.

Ensuite, place a I'activité autour de I'affiche 2, en deux temps : d’abord une réflexion
personnelle sur le défi que chaque éléve souhaiterait mettre en place, puis un partage au
sein du groupe pour décider collectivement d'un défi. L'activité nécessite une grande feuille
et des marqueurs pour noter les idées des groupes.

Enfin, chaque groupe présente son défi a la classe, ce qui permet de déterminer un total de
4 défis. La séance se termine ici pour laisser aux éléves une semaine pour réfléchir au défi
gu’ils souhaitent mettre en place avant la fin de 'année. La séance se conclut par un
moment de partage ou les éleves évoquent ce qu'ils ont aimé ou non.

Equipements nécessaires :

Photos pour le photo-langage
Gommettes de couleurs

Plaquettes d’écriture, crayons, feuilles
Grande feuille, marqueur

Temps total : 1h15

Temps 2 : Choix et Planification d’un Projet Ecologique

La séance débute avec une activité de présentation en cercle : chaque éléve avance d’un
pas et dit un ou deux mots sur le climat ou la nature (15 minutes). Cela ne nécessite aucun
matériel particulier. Ensuite, les éléves participent a un conseil coopératif ou ils discutent des
quatre défis proposés lors de la séance précédente et choisissent un défi réalisable qu’ils
souhaitent mettre en ceuvre en classe pour lutter contre le réchauffement climatique. Cette
activité dure 20 minutes et nécessite des feuilles et des crayons.

Apres cette réflexion collective, je leur présente la "roue des projets”, un outil qui les aidera a
structurer leur démarche et a identifier les besoins pour réaliser le défi choisi. Cette
présentation dure 20 minutes et nécessite un tableau ou une grande feuille et un marqueur.
La séance se termine par un moment de partage ou les éléves expriment ce qu’ils ont aimé
et ce qu’ils n'ont pas apprécié durant la séance (5 minutes).

Equipements nécessaires :

e Papier, crayons
e Tableau ou grande feuille, marqueur
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Temps total : 1h10

Temps 3 :
Réalisation du défi pour la planéte

Temps 4 : Faites I'évaluation de votre défi, et envoyez vos témoignages photo ou audio a
I'OCCE 49, qui se chargera de les publier sur le site.

Un diaporama reprendra tous les défis réalisés au cours de I'année.
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